
 

 
 
 
 
 
 

中学部現場体験実習（1 月実施） 
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中学部では進路学習の一環として、現場体験実習を行いました。例年、中学部３年生の冬季（12～１

月）に行っている学習で、これまで身につけた力を実際の場で試すとともに、働くことの楽しさを味わ

うことを目的としています。今回は１日間のみの体験でしたが、生徒は実習に関わる手続きを高等部の

実習と同じように経験します。生徒本人はもちろん、保護者や担任も高等部から学校卒業後までのイメ

ージをもつためにも重要な学習と位置付けています。 

 

事前学習 

自分がどこの職場にいくのか。 

そこで、自分が気を付けるポイ

ントは何なのか。みんなで話を

聞いたり、個別に記入したりし

ながら確認しました。 

ワークシート 

事前学習で記入したワークシート

を活用しながら、当日の出勤、退勤

時間や業務内容、持ち物などについ

て、担当の方のお話を聞きなが確認

しました。 

お世話になった実習先 

＜秋田市＞ 

・スクラム（飯島） 

・愛心苑（金足） 

・げんきハウス下新城（追分） 

＜潟上市＞ 

・潟上天王つくし苑 

＜五城目町＞ 

・就労支援センターこまち 

         
      ありがとう 

ございました。 

   
実習当日 

 

  

実習当日、事業所の日課に沿っ

て行動します。身支度、実習日誌

の記入、朝礼、作業・・・校内実

習で経験している流れであって

も、実際の現場となると戸惑いま

す。また、業務内容はもちろんの

こと、休憩時間や昼休みの過ごし

方なども、事業所によってそのス

タイルは違うため、それぞれ自分

なりの過ごし方を考えるきっか

けにもなりました。 
生徒の感想より 

実習でつかんだ手応えや、気付い

た課題を、今一度「自分のもの」

にして、今後の学習に生かしてい

きます。 

立ち仕事が 

大変だった 

学校でやったこ

と が 役 に た っ

た！ 

色んな仕事を

任されてうれ

しかった！ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1549347685/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2tpZHMud2FucHVnLmNvbS9pbGx1c3QyMzYuaHRtbA--/RS=^ADBWXrg78ejFU8o7zWHqt4bT2R0h_I-;_ylt=A2RiouXl2VdcPQwAkQeU3uV7


 
 

「中学部に行こう！」 
～中学部への移行支援としての体験学習～ 小学部６年 

 

６年生になったとき、「小学部６年の次は何

年生かな？」の問いに、「小学部７年生だよ！」

と答えていた児童。そんな子供たちに中学部

での学習イメージをもつことができるように、

計画的に体験学習を行なってきました。小学

部にはない学習を少しずつ体験していくこと、

そして小学部での学習のまとめとしての卒業

記念誌作りを通して、過去・現在・未来がつ

ながり、中学部での学習に「安心」と「期待」 

をもって卒業を迎えます。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施時期 実施した学習 

 ５月 中学部 保健体育 ウォーキングマラソン大会 

１１月 中学部 作業学習 校内実習見学 

１２月 ＠中・高等部 特別活動 委員会活動体験 

１２月 入学予定の他校６年生との交流 

２月 中学部１年 生活単元学習参加 

２月 中学部 作業学習体験（２回） 

青年学級 ～ボウリング～ 
 

２月２日（土）ロックンボウルにて、青年学級を実施しました。２０名ほどの参加者が集い、ストラ

イクやスペアがでると拍手やハイタッチで喜び合いながら、和気あいあいとボウリングを楽しみまし

た。圧倒的なスコアで１位をとった方はなんと、４年連続１位！！来年は５年連続となるのか、誰かが

連勝を止めることができるのか、今から楽しみです。 

今年度の青年学級では、みどりっこ夏まつりでの出店、バーベキュー、パソコン教室、そしてボウリ

ングを実施しました。来年度も楽しく交流できるよう、様々な活動を計画していきたいと思います。 

 

ウォーキングマラソン大会 校内実習の見学 


